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Oggetto: AVVISO PUBBLICO PER L’INDIVIDUAZIONE DI ESPERTI PER L’ATTIVAZIONE DEI PROGETTI DI 
AFFETTIVITÀ NELL’AMBITO DEI PIANI DI DIRITTO ALLO STUDIO FINANZIATI DAI COMUNI DI CALUSCO 
D’ADDA (BG) E DI SOLZA (BG) 

IL DIRIGENTE SCOLASTICO 
 

• Visto il D.P.R. 275/1999 “Regolamento per l’autonomia didattica e organizzativa delle Istituzioni 

scolastiche”; 

• il D.I. n. 129/2018 che consente la stipula di contratti di prestazione d’opera con esperti per parti-

colari attività ed insegnamenti, per sperimentazioni didattiche ed ordinamentali e per l’amplia-

mento dell’offerta formativa; 

• Visto l’art. 7, comma 6, del D.Lgs. 165/2001; 

• Vista la Circolare n. 2/2008 del Dipartimento della Funzione Pubblica; 

• Visto l’art. 35 del CCNL 2007 “Collaborazioni plurime”; 

• Visto il Regolamento per la disciplina degli incarichi agli esperti esterni approvato dal Consiglio 

di Istituto con delibera n. 10 del 21/11/2024; 

• Vista la delibera n. 15 del Consiglio di Istituto del 28/01/2025 di approvazione del Programma An-

nuale Esercizio Finanziario 2025; 

• Vista la Legge Regionale n.31 del 20/03/1980; 

• Visti gli artt. 42/45 del D.P.R. n. 616/77; 

• Visto l’art. 5 dello Statuto della Regione Lombardia; 

• Visto il Piano di Diritto allo Studio A.S. 2024/2025, elaborato dal collegio dei docenti dell’Istituto 

comprensivo di Calusco d’Adda e approvato dallo stesso collegio con delibera n.63 del 18/06/2024 

e inserito nel PTOF A.S. 2024/2025 

• Vista la delibera del Consiglio d’Istituto n. 197 del 18/06/2024; 

• Constatata la copertura finanziaria nel programma annuale 2025; 

• Vista la propria determina prot. N. 1538 del 12/03/2025 
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EMANA 

il presente avviso finalizzato all’individuazione, mediante procedura comparativa per titoli ed espe-
rienze professionali, di ESPERTI per lo svolgimento delle seguenti attività previste dal Piano di di-
ritto allo studio:  

Denominazione  
progetto 

Professionalità  
richieste 

Destinatari  n. ore 

 

CONOSCIAMOCI 
INSIEME: PER-
CORSO DI EDUCA-
ZIONE ALL’AFFETTI-
VITÀ 

Dottoressa ostetrica in 
quanto è fondamentale 
la presenza di una figura 
professionale che riesca 
a portare avanti questa 
tematica fornendo infor-
mazioni sul corpo e i 
suoi cambiamenti. 
Psicologa per approfon-
dire la parte relativa alle 
corrette relazione inter-
personali che vanno in-
staurate in questo deli-
cato momento preado-
lescenziale. 

 

Gli alunni delle classi 
quarte della Scuola 
Primaria di Calusco  

 
Tot. 25 ore  
(3 incontri da 1,5 ore per ogni classe per un to-
tale di 13,5 ore con ostretica) 
3 incontri con ogni classe da 1 h con psicologo/a 
(9 ore) 
1 incontro da 1 ora per presentazione ai genitori  
1  incontro da 1,5 ore  per restituzione docenti e 
genitori 

 
EDUCAZIONE 
ALL’AFFETTIVITÀ E 
ALLA SESSUALITÀ 

 
Esperto esterno con ti-
toli idonei e comprovata 
esperienza nella realiz-
zazione di queste tipolo-
gie di attività nella scuo-
la primaria. 

 
Gli alunni delle classi 
quinte della Scuola 
Primaria di Calusco 

 
Tot. 20 ore  
(3 incontri da 2 ore per ogni classe per un totale 
di 18 ore) 
1 incontro da 1 ora per presentazione ai genitori  
1 incontro da 1 ora per restituzione docenti e ge-
nitori 

  
 
QUALCOSA STA 
CAMBIANDO: PRO-
GETTO AFFETTIVITÀ 

 
Esperto esterno con ti-
toli idonei e comprovata 
esperienza nella realiz-
zazione di queste tipolo-
gie di attività nella 
scuola primaria. 

 
Gli alunni delle classi 
quinte della Scuola 
Primaria di Solza 

 
Tot. 10.30 ore  
(5 incontri da 1.30 ore per ogni classe per un to-
tale di 7.30) 
1 incontro da 1 ora per programmazione con i do-
centi 
1 incontro da 1 ora per presentazione ai genitori  
1 incontro da 1 ora per restituzione docenti e ge-
nitori 
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EDUCAZIONE 
ALL’AFFETTIVITÀ E 
ALLA SESSUALITÀ 

 

Esperto esterno con ti-
toli idonei e comprovata 
esperienza nella realiz-
zazione di queste tipolo-
gie di attività nella scuo-
la secondaria di primo 
grado. 

 

Gli alunni delle classi 
seconde e delle 
classi terze della 
Scuola Secondaria di 
1° grado  di Calusco 

 

Tot. 42 ore 

2 incontri di due ore e 2 incontri di un’ora per le 
classi seconde (Tot. 15 ore) 

4 incontri di due ore per le classi terze (Tot. 24 
ore) 

3 ore (on-line) con docenti  

 

Il presente avviso è rivolto alle seguenti categorie di personale in ordine di priorità: 

- Personale esperto interno all’Istituto Comprensivo di Calusco d’Adda (in orario non coinci-

dente con l’orario di servizio) 

- Personale esperto interno ad altre Istituzioni Scolastiche 

- Personale esperto esterno. 

 

 

Caratteristiche dell’attività di Educazione all’Affettività e alla Sessualità: 

a) SCUOLA PRIMARIA DI CALUSCO D’ADDA  

- OBIETTIVI: 

Classi quarte:   

- Offrire un luogo accogliente e protetto in cui poter esprimere le prime curiosità, dubbi e do-

mande della sfera affettiva e trovare risposte coerenti e congruenti con la fascia d’età speci-

fica; 

- promuovere la consapevolezza verso lo sviluppo delle capacità e competenze di discerni-

mento, di scelte autonome e responsabili, verso di sé, verso il proprio corpo. 

- saper dire sì, saper dire no; 

- contribuire allo sviluppo di abilità sociali; 

- favorire la conoscenza e l’accettazione di sé e imparare a raccontarsi agli altri come strumento 

per favorire la propria crescita psicologica, fisica ed emotiva; 

- cogliere le differenze tra sé e gli altri, valorizzando i punti di forza e riconoscendo l’unicità di 

ciascuno; 

- riflettere sulle relazioni significative dei bambini: la famiglia e gli amici; 

- esplorare il mondo delle emozioni e dei sentimenti, propri e altrui, saper dare loro un nome e 

imparare ad esprimerli, riconoscerli e gestirli, sia nella relazione con gli adulti che con il 

gruppo dei pari; 

- facilitare le relazioni a livello del gruppo-classe, stimolando la capacità di ascolto, di rispetto 

reciproco, la riflessione e il confronto tra pari, l’accettazione e la valorizzazione delle diffe-

renze. 

Classi quinte  

- Offrire un luogo accogliente e protetto in cui poter esprimere le prime curiosità, dubbi e 

domande della sfera affettiva e sessuale e trovare risposte coerenti e congruenti con la fascia 
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d’età specifica. 

- Conoscere il proprio corpo, quello dell’altro e come funziona la biologia e la fisiologia di un 

corpo sano tra gli 8 e gli 11 anni. 

- Conoscere da dove arriviamo e quale percorso facciamo per arrivare alla nascita scoprendo gli 

imprinting emotivi della gestazione. 

- Accrescere consapevolezza delle proprie emozioni: riconoscerle, comprenderle, saperle espri-

mere. 

- Condividere un atteggiamento positivo e consapevole nei confronti della sessualità e il rag-

giungimento di una buona conoscenza del proprio corpo, delle relazioni ed altresì dei termini 

tecnico-scientifici destrutturando l’uso di un linguaggio volgare. 

- Promuovere la consapevolezza verso lo sviluppo delle capacità e competenze di discerni-

mento, di scelte autonome e responsabili, verso di sé, verso il proprio corpo.  

- Saper dire sì, saper dire no. 

- Contribuire a un clima sociale di tolleranza ed apertura. 

- Rispettare la diversità sessuale. 

 

b) SCUOLA PRIMARIA DI SOLZA 

La principale finalità è quella di introdurre i temi dell’affettività e della sessualità per offrire ai ragazzi uno 
spazio di apertura rispetto a questi argomenti in un clima e atteggiamento di rispetto. Le principali tema-
tiche da affrontare saranno le seguenti: differenze di genere, comportamenti, stereotipi; il corpo e i suoi 
cambiamenti e le emozioni nel processo di crescita; come le persone comunicano affetto e amore; innamo-
rarsi e fare l’amore, conoscenza della relazione affettiva; la gravidanza e il parto. La metodologia dovrà 
prevedere l’alternanza di attività pratiche, espressive e cognitive di rielaborazione, sempre con l’attenzione 
a rispettare tempi e maturità dei ragazzi 

c) Scuola Secondaria di 1° grado di Calusco d’Adda 
Gli incontri sono destinati agli alunni delle classi seconde e terze della Scuola Secondaria di I°grado. 
Scopo ultimo di questa attività è innanzitutto quello di rafforzare negli alunni l’autostima, messa a 
dura prova in modo particolare in questa fase della vita in cui diventa così importante il confronto con 
gli altri, il tentativo di affermare la propria personalità e autonomia rispetto al mondo adulto. A tal 
fine l’attività sarà volta a favorire e rafforzare la consapevolezza di sé, del rapporto tra il proprio corpo 
e il proprio pensiero, i propri sentimenti, emozioni e affetti; sarà anche cura dell’esperto ampliare e 
completare le conoscenze relative alla sfera affettivo- relazionale già in possesso degli alunni propo-
nendo e stimolando riflessioni, e contemporaneamente smentire e sconfessare eventuali dicerie e mi-
sconcezioni soprattutto relative alla sfera sessuale; promuovere dunque una crescita dal punto di vista 
affettivo relazionale per favorire lo sviluppo di una sessualità consapevole e responsabile e, sempre a 
tale scopo, informare sugli aspetti igienico-sanitari.  

Elementi che saranno considerati per la selezione delle domande: 
 

A) Valutazione dei titoli culturali 

1 Titolo di laurea attinente il profilo richiesto 11 

2 Altra tipologia di laurea  8 

3 Pubblicazioni coerenti con la tipologia di intervento 2 (per ogni pubbl. 

fino a un max di 5) 
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4 Specializzazioni, corsi di perfezionamento post lauream, master, ecc., 

afferenti alla tipologia di intervento 

3 (per ogni titolo) 

 
 

B) Valutazione delle esperienze professionali pregresse 

 

1 Esperienza professionale specifica nel settore (attività di Educazione 
all’Affettività) presso Istituti Comprensivi Statali o altre Istituzioni Educa-
tive e formative  

5 
(per ogni anno) 

2 Pregresse esperienze di collaborazione in altre tipologie di progetti de-
stinati a studenti della scuola Primaria e della Scuola Secondaria di primo 
grado 

4 

 
 

Compenso per la prestazione resa: 
Per il personale incaricato dell’intervento è previsto un compenso orario di € 40,00 lordo, sul quale verranno 
applicate le ritenute fiscali.  
 
 
Presentazione delle domande: 
La domanda di partecipazione alla selezione redatta in carta semplice secondo il modello allegato, correlata 
dal curriculum vitae e da fotocopia del documento di identità, dovrà pervenire a questo Ufficio entro e non 
oltre il 20 marzo 2025 all'indirizzo peo bgic833004@istruzione.it oppure pec bgic833004@pec.istruzione.it 
 
Non saranno prese in considerazione le domande pervenute oltre il termine o presentate in modalità differenti 
da quelle indicate nel presente avviso. 
Si precisa che le domande inviate dovranno specificare come oggetto: INVIO DOMANDA ESPERTO PROGETTO 
EDUCAZIONE ALL’AFFETTIVITÀ E SESSUALITÀ A.S. 2024/25. 
 
Nella domanda il candidato dovrà dichiarare, sotto la propria responsabilità: 
· Cognome e Nome; 
· data e luogo di nascita; 
· cittadinanza; 
· di godere dei diritti civili e politici; 
· di non avere riportato condanne penali e non essere destinatario di provvedimenti che riguardano l’ap-
plicazione di misure di prevenzione, di decisioni civili e di provvedimenti amministrativi iscritti nel casellario 
giudiziale; 
· di essere a conoscenza di non essere sottoposto a procedimenti penali; 
· di non trovarsi in alcuna posizione di incompatibilità con pubblico impiego; 
· di essere in possesso dei requisiti correlati alla prestazione richiesta. 
 
Valutazione comparativa dei candidati 
La selezione delle candidature sarà effettuata con il seguente ordine di priorità: 
a) Selezione interna: candidature presentate dal personale interno in servizio presso questo istituto; 
b) Collaborazione plurima: in caso di accertata assenza di candidature da parte del personale docente 
interno in servizio presso questo istituto, si procederà con la selezione di personale docente in servizio presso 
altre istituzioni scolastiche; 
c) Esperti esterni: in caso di accertata assenza di candidature da parte del personale docente in servizio 
presso altre istituzioni scolastiche, si procederà alla selezione di candidature esterne al comparto scuola (liberi 
professionisti, società, associazioni, altro) purché in possesso dei requisiti previsi dal presente avviso e coerenti 
con il profilo professionale richiesto.  
 
Gli aspiranti dipendenti della P.A. o di altra amministrazione, dovranno essere autorizzati allo svolgimento 
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dell’attività dalla propria amministrazione di appartenenza, ed il conferimento dell’incarico sarà subordinato 
al rilascio di suddetta autorizzazione. 
Le domande pervenute saranno valutate a giudizio non sindacabile dalla commissione appositamente costituita. 
L’Istituzione scolastica si riserva di procedere al conferimento dell’incarico anche in presenza di una sola do-
manda valida, purché ritenuta congrua, o di non procedere all’attribuzione dello stesso a suo insindacabile 
giudizio. 
 
Al termine della valutazione dei titoli e dei criteri indicati nel presente avviso, mediante comparazione dei 
curricula presentati dai candidati, la commissione provvederà a stilare una graduatoria, che sarà pubblicata 
all’Albo on line dell’Istituzione scolastica www.scuolacalusco.edu.it entro il 22 marzo 2025. 
La pubblicazione della graduatoria ha valore di notifica agli interessati. 
Avverso la graduatoria è ammesso ricorso, esclusivamente in forma scritta e motivata, entro 5 giorni dalla data 
di pubblicazione della stessa. Trascorso tale termine in assenza di eventuali reclami, la graduatoria si riterrà 
definitiva. 
 
Trattamento dei dati personali 
L’Istituto informa che: 
- i dati personali forniti dall’Esperto saranno oggetto di trattamento (nel rispetto della normativa vi-
gente), finalizzato agli adempimenti richiesti da obblighi di legge o di contratto inerenti al rapporto di lavoro. 
Tali dati potranno essere comunicati, per le medesime finalità, a soggetti cui sia riconosciuta per legge la 
facoltà di accedervi; 
- l’Esperto verrà nominato “incaricato” del trattamento dei dati personali necessari allo svolgimento 
dell’incarico, ai sensi del D.Lgs.196/2003, con vincolo di utilizzare tali dati per le sole finalità perseguite 
dall’Istituzione scolastica e secondo le istruzioni del titolare; 
- l’Esperto avrà l’obbligo di non divulgare all’esterno dell’Istituzione scolastica i dati di cui verrà a co-
noscenza durante l’espletamento dell’incarico ricevuto; 
- l’Esperto avrà l’obbligo di prendere visione dell’informativa di cui all’art.13 del DLgs 196/2003 “Codice 
in materia di protezione dei dati personali” artt. 13-14 GDPR (General data protection regulation) adeguato 
dal D.Lgs 101/2018, e dal Regolamento Europeo 679/2016 nonché dai provvedimenti emanati dall'Autorità Ga-
rante. 
 
Responsabile del procedimento e titolare del trattamento dati personali 
Ai sensi dell’art. 5 della L. 241/1990 è nominato Responsabile unico del procedimento il Dirigente Scolastico 
Maria Pia Ifigenia. 
Incaricati del trattamento dei dati sono il Direttore dei Servizi Generali Amministrativi, gli assistenti ammini-
strativi, ed i soggetti componenti la commissione tecnica. 
Il titolare del trattamento dei dati è il Dirigente Scolastico Maria Pia Ifigenia. 
Il presente avviso è inviato contemporaneamente al personale interno dell’Istituto, a quello delle istituzioni 
scolastiche della provincia ed anche agli esperti esterni all’Amministrazione tramite pubblicazione sul sito web 
dell’Istituto. Verranno redatte graduatorie separate, per ogni fase (selezione personale interno, selezione per-
sonale P.A. e selezione esterni all’Amministrazione). 

 
IL DIRIGENTE SCOLASTICO 
Dott.ssa Maria Pia Ifigenia 

     

Il presente documento informatico è firmato digitalmente ai sensi del testo unico D.P.R. 28 dicembre 2000, n.445 e del D.Lgs. 7 marzo 

2005, n.82 e norme collegate e sostituisce il testo cartaceo e la firma autografa
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